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          PARCOURS DE FORMATION 

Permis BE 

 

     Accueil et information du candidat 

• Présentation de la formation BE 

• Vérification des prérequis (permis B valide) 

• Présentation des objectifs, modalités et épreuves d’examen 

• Remise du livret d’apprentissage 

• Signature du contrat de formation 

Objectif : informer le stagiaire sur le cadre réglementaire et le déroulement pédagogique. 

 

     Évaluation initiale 

• Évaluation du niveau de conduite 

• Analyse de l’expérience avec remorque (professionnelle ou personnelle) 

• Détermination d’un volume d’heures prévisionnel 

• Planification prévisionnelle des leçons 

Objectif : proposer un parcours individualisé et adapté au profil du candidat. 

 

     Formation théorique intégrée à la pratique 

La théorie est abordée de manière appliquée pendant les leçons : 

• Réglementation spécifique aux ensembles de véhicules 

• Notions de PTAC, PTRA, MMA 

• Chargement et arrimage 

• Dynamique d’un ensemble attelé 

• Distances de freinage 

• Signalisation spécifique 

• Règles de sécurité 

Objectif : comprendre les contraintes techniques et réglementaires. 
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     Formation pratique hors circulation 

Travail sur aire sécurisée : 

• Présentation de l’ensemble 

• Vérifications de sécurité 

• Attelage et dételage 

• Installation et réglages 

• Démarrage et arrêt en précision 

• Marche arrière en ligne droite 

• Marche arrière avec changement de direction 

• Mise à quai 

Objectif : acquérir la maîtrise technique et la précision des manœuvres. 

 

     Formation pratique en circulation 

Progression pédagogique : 

Phase 1 : Circulation simple 

• Routes peu fréquentées 

• Adaptation de l’allure 

• Positionnement sur chaussée 

Phase 2 : Circulation variée 

• Agglomération 

• Giratoires 

• Intersections complexes 

• Croisements difficiles 

Phase 3 : Circulation dense et voies rapides 

     Évaluations intermédiaires 

• Bilan régulier des acquis 

• Validation progressive des compétences 

• Ajustement du volume d’heures si nécessaire 
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     Examen blanc (si nécessaire) 

• Reproduction des conditions d’examen 

• Corrections personnalisées 

• Validation de la préparation 

 

     Présentation à l’examen 

Épreuve officielle organisée par l’administration : 

• Épreuve Hors Circulation 

• Épreuve en Circulation 

 

     Bilan post-formation 

• Analyse du résultat 

• Conseils personnalisés 

• Plan d’accompagnement en cas d’échec 

 

       Finalité du parcours 

Former un conducteur capable de : 

• Préparer son ensemble en sécurité 

• Maîtriser les manœuvres 

• Adapter sa conduite aux contraintes du gabarit 

• Anticiper les risques 

• Conduire de manière responsable et autonome 
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